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3D-Bilder fiir
prazisere
Operationen

Neue Errungenschaft im LKH Judenburg.
Die Unfallchirurgie verfiigt tiber einen
3D-Scanner, der wihrend der Operation
dreidimensionale Bilder liefert. Wir haben
eine Wirbeloperation im OP-Saal mitverfolgt.

JOSEF FROHLICH

is auf die Unterhose auszie-
thn. bitte*, fordert uns ein

junger Mann aul. Wird erle-
digt. Wir schliipfen aus dem Stra-
Rengewand und hinein in die grii-
ne OP-Kleidung, ziehen ein
Hiubchen iiber, legen den Mund-
schutz an, desinfizieren die Hiin-
de, schliipfen in eigene Schuhe,
hiingen uns eine Bleiweste um -
jetzt noch die Kamera gepackt
und ab in den Operationssaal.

Es ist 8.30 Uhr, Primarius Hel-
mut Seitz steht an einem Operati-
onstisch der von ihm geleiteten
Unfallchirurgie im LKH Juden-
burg. Ein Patient mit Lendenwir-
belbruch liegt unter Vollnarkose
auf dem Tisch, Helmut Seitz hat
bereits zwei Arbeitskaniilen in
den Riicken eingebracht. Ganz
wohl ist uns nicht, wenn er da mit
dem Himmerchen ein bisschen
nachjustiert, aber wer wenn nicht
der Chefl der Unfallchirurgie
weif genau, was er tut?

Helmut Seitz nimmt bei der
heutigen Operation die neueste
Errungenschaft des Spitals zu
Hilfe. Einen so genannten 3D-
Scanner, der vom Patienten wih-
rend der Operation dreidimen-
sionale Bilder anfertigt und satte
180.000 Euro teuer ist.

WMit diesem Geriit steigt die
Priizision der Arbeit und damit
die Sicherheit fiir den Patienten”,
sagt Seitz, der mit Hilfe der Bilder
die Lage der in den Riicken einge-

brachten Kaniilen prift. ,Sind
etwa Schrauben oder Kaniilen
nicht ideal platziert, sehe ich das
auf den dreidimensionalen Bil-
dern und kann sofort eingreifen®,
erklart der Arzt.

Ulrike Bauer ist die leitende ra-
diologisch-technische Assisten-
tin, die das hach-
technologische
Gerit bei dieser
Operation bedient.
Nachdem Primari-
us Seitz den ersten
Teil der Operation
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Arbeit und so die

nun anwendet. Uber die Arbeits-
kaniilen fithrt der Arzt cinen Bal-
lon ein. Mit konzentriertem Blick
auf den Bildschirm achtet er da-
rauf, dass der Ballon richtig plat-
ziert ist. ,Bitte den Bildschirm et-
was drehen, ein Lichtreflex stort
mich.” Eine Assistentin folgt der
Anweisung sofort.

Nun blist Seitz
den Ballon mit gro-
Rem Druck auf, So
lange, bis der ge-
brochene  Wirbel
wieder scine ur-

erledigt hal, wird  Sicherheit der spriingliche Positi-
der DPatient ge- . i “ on hat.

scannt, Dann sorgt Patienten. Mittlerweile ist
Ulrike Bauer dafiir, Primarius Helmut Seitz es uns trotz Kli-

dass Seitz die drei-

dimensionale Darstellung auf
dem  Bildschirm serviert be-
kommt. ,Ich brauche fiir meine
Arbeit schiine Bilder. Wie ich zu
diesen Bildern komme, wissen
die Damen*, zolit der Arzt seinen
Kolleginnen Respekt. 13 radiolo-
gisch-technische Assistentinnen
wurden fiir den Umgang mit dem
Seanner geschult.

Mit Ballon

Wihrend der Patient auf dem
OP-Tisch schlift, analysicrt Hel-
mut Seitz die 3D-Bilder. Er hat die
beiden Kaniilen schiin platziert,
weder Gefiife, Nerven noch Rii-
ckenmark sind gefihrdet.

Die Operation kann weiterge-
hen. ,Kyphoplastik" nennt sich
dic Technik, dic das OP-Team

maanlage heift ge-
worden, die Bleischiirze wird im-
mer schwerer. Aber wir wollen
nicht jammern, immerhin miis-
sen die zarten Damen rund um
den OP-Tisch fast tagtiglich
stundenlang mit diesen Schiirzen
arbeiten.

Doktor Edda Iris Eger assistiert
bei dieser Operation, weitere Da-
men und Herren stehen den bei-
den zur Seite (siehe Infobox).

Der Wirbel ist cingerichret, es
folgt der letzte Akt. Doktor Eger
hat Knochenzement angerihrt.
Helmut Seitz entfernt den Ballon,
im Wirbelkiirper bleibt ein Hohl-
raum, der mit dem Zement gefiillt
wird. Acht Milliliter reichen, um
den Wirbel fast wic ,neu* zu ma-
chen. Der Patient kann sich bald
wicder normal bewegen.

Konzentrierter Blick auf den Bildschirm:

DAS TEAM

OP-Team. Bei der Wirbeloperat-
on, die die Kleine Zeitung in der
Vorwoche mitverfolgt hat, war
folgendes Team am Werk:
Operateur: Prim. Helmut Seitz.
Assistenz: Dr. Edda Iris Eger.
Instrumente: Doks Daniela Hof-
fellner, leitende Dgks Margarete
Fischlauer.

Andsthesist: Oberarzt Franz
Passegger.

Bilddiagnostik: leitende radiolo-
gisch-technische Assistentin
Ulrike Bauer und radiologisch-
technische Assistentin Martina
Ehlers.

Unsteriler Beidienst: Manfred
Degold und Heinrich Schlacher.
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Primarius Helmut Seitz und sein Team bei der Arbeit. Links vorne (mit Plastikﬁ): Der neue 3D-Scanner

" sistentin Ulrike Bauer hat die
Bilder aufbereitet, Primarius Helmut Seitz wertet sie aus
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180.000 Euro teures 3D-Gerit scannt auf dem OP-Tisch
liegenden Patienten, Rechts: Oberarzt Franz Passegger

KOMMENTAR

JOSEF FROHLICH

Gut aufgehoben

cnn Primarius Helmut

Seitz {iber seinen Beruf
spricht, ist s nicht schwer zu
merken: Der Mann liebt seine
Titigkeit als Unfallchirurg.
Und in seiner Abteilung im
LKH Judenburg bestiitigen
Mitarbeiter: Er ist ein beson-
nener Chef, der nicht nur viel
von seinem Fach versteht,
sondern auch mit grofier
Genauigkeit zu Werke geht
und dies auch von seinen
Kollegen verlangt.

Es ist eben kein Zufall, dass
sich die Unfallchirurgie einen
guten Ruf erarbeitet hat.

Qualitét ist also auch in oft
abfillig als Provinzspitiler
bezeichneten Krankenhdu-
sern moglich. Der Spitalsver-
bund Knittelfeld-Judenburg
hat nicht nur mit der Unfall-
chirurgie, sondern auch mit
denanderen Abteilungen gute
Qualitit zu bieten.

Wermutstropfen ist die
listige Hin- und Herfiihrerei
von Patienten zwischen den
Spitillern Judenburg und Knit-
telfeld - eine Falge von
grofen Umstrukturierungen
in den neunziger Jahren, die
aber insgesamt eine Steige-
rung der Qualitiit gebracht
haben. Die beste Lisung wiire
damals der Bau eines grofien
Aichfeld-Spitals gewesen,
aber dazu konnte sich die
Politik nicht durchringen.

Q mbestenist es zweifellos,
icht ins Spital zu
miissen. Wenn es sich nicht
vermeiden ldsst, sind
Patienten im Spitalsverbund
aber gut aufgchoben. Und das
ist ein beruhigender Befund.

Sie erreichen den Autor unter
Joscf frochlich@kleinezeitung.at



